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Abstrak 
Kualitas seorang dosen ditentukan oleh kemampuannya mentransfer 
dan menerapkan ilmu pengetahuan dan teknologi serta seni yang 
dikembangkan antara lain melalui kegiatan pengabdian kepada 
masyarakat (Abdimas). Kegiatan abdimas merupakan salah satu 
dharma yang wajib dilakukan oleh perguruan tinggi melalui peran 
serta dosen-dosennya ditengah masyarakat dalam rangka 
mengembangkan kemampuan masyarakat. Kegiatan ini merupakan 
bentuk kepedulian kalangan akademisi, terhadap masyarakat dan 
lingkungan di sekitar kampus UT Denpasar sebagai upaya pembinaan 
kemitraan positif antara insitusi pendidikan tinggi dengan masyarakat 
sekaligus menumbuhkan dan meningkatkan prestasi di bidang olah 
raga sejak usia dini. Metode pelaksanaan melalui monitoring dan 
evaluasi Hibah Kit Olah Raga di sekolah dasar sekitar UT Denpasar. 
Dari analisis dan permasalahan Pemberian Hibah Kit Olah Raga harus 
disesuaikan dengan kebutuhan dan tingkat pendidikan anak serta 
Hibah Kit Olah Raga dimonitoring dan dievaluasi dari segi kondisi dan 
pemanfaatannya untuk peningkatan prestasi olah raga khususnya 
anak usia dini. 
 

A. PENDAHULUAN 

Kualitas seorang dosen ditentukan oleh kemampuannya 

mentransfer dan menerapkan ilmu pengetahuan dan teknologi serta seni 

yang dikembangkan antara lain melalui kegiatan pengabdian kepada 

masyarakat (Abdimas). Kegiatan abdimas merupakan salah satu dharma 

yang wajib dilakukan oleh perguruan tinggi melalui peran serta dosen-

dosennya ditengah masyarakat dalam rangka mengembangkan 

kemampuan masyarakat. 

Kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat (Abdimas) UT Denpasar 

yang ditandai oleh penyerahan Kit Olah Raga secara simbolis oleh Kepala 

UPBJJ-UT Denpasar, Dra. Hendrin Hariati Sawitri M.Si, dan disaksikan Staf 

Dosen dan Staf Administrasi pada tanggal 23 Pebruari 2011 di SDN 2 

Sesetan dan SDN 5 Pedungan Denpasar Selatan. Abdimas UPBJJ-UT 

Denpasar merupakan bentuk kepedulian kalangan akademisi, khususnya 

dosen UT Denpasar, terhadap masyarakat dan lingkungan di sekitar kantor 

UT sebagai upaya pembinaan kemitraan positif antara insitusi pendidikan 

tinggi dengan masyarakat. 
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Dalam sambutannya, Kepala UT Denpasar menyatakan bahwa 

kegiatan ini merupakan bentuk kepedulian kalangan akademisi, terhadap 

masyarakat dan lingkungan di sekitar kampus UT Denpasar sebagai upaya 

pembinaan kemitraan positif antara insitusi pendidikan tinggi dengan 

masyarakat sekaligus menumbuhkan dan meningkatkan prestasi di bidang 

olah raga sejak usia dini. 

Tujuan kegiatan abdimas dosen  UT Denpasar pada tahun 2011 

pemberiaan Hibah Kit Olah Raga di sekolah dasar sekitar UT Denpasar 

merupakan upaya pembinaan kemitraan positif antara insitusi pendidikan 

tinggi dengan masyarakat serta membantu Sekolah Dasar dalam 

peningkatan prestasi di bidang olah raga. 

Gambar 1. Lokasi  Tempat Abdimas 

 
 

B. METODE PELAKSANAAN 

Metode dan pelaksanaan dilakukan melalui monitoring dan evaluasi 

dilaksanakan oleh pelaksana abdimas yaitu Staf Dosen UT Denpasar yaitu 5 

Staf Dosen terdiri dari 2 Staf Dosen Fekon, 1 Staf Dosen FISIP, 1 Staf Dosen 

FKIP dan 1 Staf Dosen FMIPA. Pelaksanaan monitoring dilakukan di SD 5 

Pedungan dan di SD 2 Sesetan. 
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Instrument Monitoring dan Evaluasi 

 
HIBAH KIT OLAH RAGA DI SEKOLAH DASAR SEKITAR UPBJJ-UT 

DENPASAR 

Nama Dosen : Heri Wahyudi, 
S.Sos., M.Si. 

NIP. 19710511 200604 1 002 

Pelaksana Abdimas : Sudrajat, S.E. NIP. 19710427 200604 1 001 

Tanggal Pemantauan :  

Lokasi Pemantauan : SDN 2 Sesetan Denpasar Selatan 
 

 

No Identifikasi Penjelasan 

Kondisi Kit OR 

1 Kelengkapan komponen Kit 
OR 

Dalam kondisi lengkap 

2 Perawatan Kit OR Dirawat dengan baik 

3 Penyimpanan Kit OR Disimpan dengan baik 

Pemanfaatan Kit OR 

1 Pemanfaatan dalam 
pelajaran OR 

Dipergunakan sesuai dengan jadwal olah 
raga 

2 Pemanfaatan di luar 
pelajaran OR 

Dipergunakan pada waktu jam istirahat di 
halaman sekolah 

Kondisi Lain 

1 Temuan Kelengkapan sarana olah raga memadai 
Pelaksanaan olah raga dilakukan di 
lapangan milik pemerintah desa 
setempat 

2 Akar masalah Kondisi lapangan volly kurang terawat 
dengan baik 

3 Solusi/saran Perlu perawatan sarana tersebut agar 
layak dipergunakan sebagai sarana 
olah raga 

 

C. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Program Abdimas Dosen UT Denpasar yang dilaksanakan terhadap 

pelaksanaan Program Hibah Kit Olah Raga yang memuat tentang hasil 

pelaksanaan Program Hibah Kit Olah Raga antara lain meliputi: kondisi Kit 

Olah Raga, Pemanfatan Kit Olah Raga, dan kondisi lain yang berkaitan 
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dengan pelaksanaan Program Hibah Kit Olah Raga. Hibah KIT Olah Raga 

diharapkan dapat meningkatan prestasi olah raga siswa di sekolah dasar. 

 

D. SIMPULAN 

Dari analisis dan permasalahan kesimpulan yang di dapat dari hasil 

monitoring dan evaluasi Hibah Kit Olah Raga di sekolah dasar sekitar  UT 

Denpasar adalah sebagai berikut: 

1. Pemberian Hibah Kit Olah Raga harus disesuaikan dengan kebutuhan 

dan tingkat pendidikan anak. 

2. Hibah Kit Olah Raga harusnya terlebih dahulu melakukan survei dan 

kebutuhan yang diperlukan dari sekolah dasar tersebut. 

3. Hibah Kit Olah Raga dimonitoring dan dievaluasi dari segi kondisi dan 

pemanfaatannya. 

4. Hibah Kit Olah Raga harus ada tindak lanjut untuk peningkatan 

prestasi olah raga khususnya anak usia dini. 

 

E. FOTO KEGIATAN ABDIMAS 
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