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Abstract: The utilization of technology-based learning media in education, with a particular focus on
educational videos as visual representations of real objects, has become increasingly prevalent. This
research aims to measure the effectiveness of using instructional videos in visualizing real objects or
specimens in biology learning. Through a survey of biology teachers who frequently incorporate
educational videos intotheir teaching, This researchaimsto identify the extentto whichbiology teachers
utilize educational videos as an effective tool for delivering more engaging and effective learning
materials, specifically, this research will focus on biology topics related to abstract and difficult-to-
visualize or demonstrate within the confines of a traditional classroom setting by using visually
appealing content to overcome the limitations of laboratories in providing authentic specimens. The
research method employed is a survey, distributed to biology teachers. The questionnaire is designed to
assess how frequently teachers use educational videos and to measure the effectiveness of using
educational videos in enhancing student understanding, as well as the challenges faced in utilizing
educational videos. Theresultsof thestudy revealed that the use of educational videos is highly effective
in the learning process. It is hoped that the findings of this research can contribute to the development
of effective technology-based leaming media, particularly for concepts with real-world objects that are
difficult to demonstrate directly in the classroom by using visually appealing content.

Keywords : learning videos; visualization; technology-based learning media; real objects; biology
teachers.

Abstrak : Pemanfaatan media pembelajaran berbasis teknologi dalam dunia pendidikan, khususnya
penggunaan video pembelajaran sebagai gambaran visualisasi objek nyata semakin banyak. Penelitian
ini bertujuan untuk mengukur efektivitas penggunaan video pembelajaran dalam memvisualisasikan
objek nyata atau spesimen dalam mata pelajaran biologi. Melalui survei kepada guru biologi sebagai
pengguna video pembelajaran, penelitian ini untuk mengidentifikasi sejauh mana guru biologi
menggunakan video pembelajaran sebagai alat yang efektif dalam menyampaikan materi yang lebih
menarik dan efektif, khususnya untuk konsep-konsep dengan objek nyata yang sulit didemonstrasikan
secara langsung di kelas dengan menggunakan visual yang menarik untuk mengatasi keterbatasan
laboratorium dalam menyediakan spesimen asli. Metode penelitian yang digunakan adalah survei
dengan menyebarkan kuesioner kepada guru biologi. Kuesioner dirancang untuk seberapa sering guru
menggunakan video pembelajaran serta mengukur seberapa efektif penggunaan video pembelajaran
dalam meningkatkan pemahaman siswa, serta kendala apa yang dihadapi dalam penggunaan video
pembelajaran. Dari Hasil penelitian terungkap penggunaan video pembelajaran sangat efektif dalam
pembelajaran. Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi terhadap pengembangan
media pembelajaran berbasis teknologi secara efektif khususnya untuk konsep-konsep dengan objek
nyata yang sulit didemonstrasikan secara langsung di kelas dengan menggunakan visual yang menarik.

Kata Kunci: video pembelajaran; visualisasi; media pembelajaran berbasisteknologi; objek nyata; guru
biologi.
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PENDAHULUAN
Materi biologi pada umumnya terdiri dari konsep yang bersifat abstrak dan beberapa

merupakan materi yang sulit dijelaskan hanya melalui teks atau berupa gambar. Kesulitan
dalam menggambarkan objek atau spesimen yang kompleks atau bersifat abstrak seringkali
menjadi kendala pada proses pembelajaran. Hal ini dapat menghambat pemahaman peserta
didik terhadap konsep yang akan diajarkan. Muhazaroh (2023) mengatakan bahwa Proses
belajar mengajar seringkali dihadapkan pada materi yang abstrak dan keluar dari pengalaman
belajar siswa sehari-hari, sehingga menyulitkan bagi guru untuk berkomunikasi dan sulit
dipahami oleh siswa. Selain itu, banyak materi dalam mata pelajaran biologi yang tidak dapat
divisualisasikan secara langsung sehingga membutuhkan media tertentu untuk membantunya.

Dalam beberapa penelitian dijelaskan penggunaan media yang tepat untuk digunakan
dalam pembelajaran biologi adalah menggunakan media audio-visual. Menurut Prmandani,dkk
(2023) dalam penelitianya mengatakan bahwa Media audio-visual dapat menayangkan visual
gambar yang sulit ditemukan dalam kehidupan sehari-hari atau yang akan sulit di bayangkan
oleh peserta didik dan dapat didukung dengan media suara. Materi Biologi yang bersifat
abstrak, ataupun yang bersifat pemahaman konsep, dan bersifat prosedural seperti materi yang
digunakan dalam pembelajaran di tingkat SMA dapat divisualkan atau digambarkan serta
didukung dengan tambahan audio agar materi tersebut dapat lebih dimengerti oleh peserta
didik. Hal ini bertujuan untuk menciptakan kondisi belajar yang lebih efektif, efisien serta
menimbulkan pengalaman belajar yang mengasyikan sehingga peserta didik dapat memahami
materi tersebut dengan baik.

Salah satu media yang cukup membantu dalam menunjang pembelajaran Biologi adalah
dengan menggunakan media visual. sepertiyang dijelaskan Tasyari (2021) dalam penelitiannya
mengatakan bahwa pemanfaatan media visual selama proses belajar mengajar dapat membantu
peserta didik dalam memhami konsep materi yang diajarkan. Media yang dapat digunakan
untuk memvisualkan materi dengan mudah yaitu menggunakan video sebagai sarana dalam
menyampaikan materi. Video merupakan media pembelajaran yang sangat efektif yang
mudah untuk diakses dan cukup praktis digunakan (Pardana, 2024).

Pada era digital seperti sekarang ini, pemanfaatan teknologi dalam proses belajar
mengajar menjadi bagian yang tidak dapat terpisahkan. Salah satu media pembelajaran yang
semakin populer digunakan adalah video. Dalam hal ini Video pembelajaran memiliki peran
yang sangat besar untuk digunakan dalam membantu memvisualisasikan objek atau spesimen
secara lebih efektif dan menjadi menarik bagi peserta didik. Seperti yang dikatakan dalam
penelitian sebelumnya yang dilakukan Susena (2022) menurutnya penggunaan Video
pembelajaran dapat membantu proses belajar mengajar untuk membantu meningkatkan
motivasi belajar siswa dan pemahaman materi pelajaran. Penggunaan video pembelajaran
diharapkan dapat mengatasi permasalahan pada saat penyajian materi agar lebih mudah
difahami, menarik dan interaktif.

Penelitian ini bertujuan untuk mengukur sejauh mana efektivitas penggunaan video
pembelajaran dalam memvisualisasikan objek atau spesimen menjadi lebih menarik dan efektif
dalam penerapan media pembelajaran berbasis teknologi.
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METODE
Metode penelitian yang dilakukan menggunakan desain kuantitatif deskriptif dengan

menggunakan pendekatan survei. Metode ini dipilih dengan tujuan untuk dapat
mendeskripsikan pengalaman dari guru biologi dalam penggunaan video pembelajaran serta
untuk mengetahui kendala yang dihadapidalam penggunaan videotersebut berdasar pegalaman
para guru yang menggunakannya.

Instrumen yang digunakan untuk mengumpulkan data dalam penelitian ini adalah
menyebarkan kuesioner secara online dengan memberikan link google form kepada Guru
Biologi. Kuesioner yang disebarkan berisi beberapa pertanyaan yang bersifat tertutup yang
diberikan dan dijawab oleh 25 Guru Biologi sebagai responder. Pertanyaan yang dibeirkan
berisi tentang seberapa sering guru menggunakan video pembelajaran dikelas. Selanjutnya
terkait dengan efektivitas penggunaan video dapat membantu siswa untuk memahami materi,
dan meningkatkan minat belajar, serta seberapa manfaat penggunaan video untuk mengatasi
keterbatasan laboratorium. Selain itu juga untuk mencari tahu terakit dengan kendala yang
dihadapi guru dalam penggunaan video pembelajaran. Data sudah terkumpul kemudian
dianalisis secara kuantitatif menggunakan grafik statistik deskriptif untuk menggambarkan
frekuensi penggunaan video, persepsi guru tentang efektivitas video, dan kendala yang dihadapi

HASIL DAN PEMBAHASAN
1. Frekuensi Penggunaan Video Pembelajaran

Berdasarkan hasil survei yang dilakukan melalui Google Forms, dapat disimpulkan
bahwa sebagian besar guru biologi yang menjadi responden telah aktif memanfaatkan video
pembelajaran dalam proses belajar mengajar. Hal ini menunjukkan adanya kesadaran yang
cukup tinggi di kalangan guru akan pentingnya media visual dalam menyampaikan materi
pelajaran.

2. Efektivitas Video Pembelajaran

Hasil survei juga mengindikasikan bahwa video pembelajaran dinilai efektif dalam
membantu siswa memahami konsep-konsep biologi yang abstrak. Visualisasi melalui video
memungkinkan siswa untuk melihat secara langsung objek atau proses yang sulit diamati dalam
kehidupan nyata. Selain itu, video pembelajaran juga dinilai mampu mengatasi keterbatasan
laboratorium, terutama dalam menyediakan spesimen yang sulit diperoleh.

3. Kendala yang dihadapi

Meskipun video pembelajaran memberikan banyak manfaat, namun para guru juga
menghadapi beberapa kendala dalam penggunaannya. Kendala utama yang sering disebutkan
adalah kurangnya sarana pendukung yang memadai, seperti perangkat yang belum mumpuni.
Selain itu, para guru juga merasa membutuhkan pelatihan yang lebih intensif untuk dapat
memanfaatkan video pembelajaran secara optimal.
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4. Pembahasan

Hasil penelitian ini sejalan dengan berbagai studi sebelumnya yang menunjukkan
bahwa video pembelajaran memiliki potensi yang sangat besar dalam meningkatkan kualitas
pembelajaran. Menurut Muhazaroh (2023) mengatakan bahwa berdasarkan pengamatan yang
dilakukan di sekolah, beberapa siswa masih menganggap pelajaran biologi merupakan
pelajaran yang cukup sulit karena selain dari materi yang dipelajari sangat banyak juga terdapat
istilah-istilah  Latin yang sulit difahami. Padahal seharusnya pelajaran biologi sangat
menyenangkan karena biologi berkaitan dengan segala sesuatu yang terjadi dalam kehidupan
manusia sehari-hari.

Tasyari, dkk (2021) menjelaskan pada umumnya Pembelajaran Biologi di beberapa
sekolah cenderung masih menggunakan bentuk media fisik dan tidak tersambung dengan
kecerdasan teknologi seperti papan tulis, lembar kerja siswa, torso, dan buku cetak yang
tergolong masih konvensional. Hal ini menunjukkan bahwa pada bidang Biologi pada aspek
pengembangan media pembelajaran oleh guru ataupun ahli pendidikan masih belum variatif.

Agar proses menuangkan materi menjadi menarik terutama dengan objek yang sulit
difahami secaa langsung salah satu media yang dapat digunakan adalah penggunaan media
berbasis teknologi. Penggunaan media berbasis teknologi dapat membantu visualisasi objek
atau materi yang sulit dapat disajikan dengan mudah dan menarik. Dari hasil penelitian yang
telah dilakukan kepada responden terkait dengan penggunaan media berbasis teknologi dapat
terlihat dari grafik dibawah ini.

Seberapa sering anda menggunakan teknologi dalam membantu poses pembelajaran?
25 jawaban

@ Sering
@ Kadang-kadang
Tidak sama sekali

Grafik 1. Pengunaan Media berbasis teknologi

Dari hasil survei yang dilakukan terlihat 52% responden menyatakan bahwa dalam
pembelajaran biologi sudah menggunakan media berbasis teknologi dalam menyampaikan
materi pembelajarannya.

Hal ini sejalan dengan studi sebelumnya bahwa teknologi memungkinkan saat
penyajian materi biologi menjadi lebih interaktif dan menarik, misalnya melalui
penggunaan simulasi, laboratorium virtual, video pembelajaran, dan sumber daya online
lainnya. Dengan teknologi ini, membuat siswa dapat mengamati fenomena biologis yang sulit
direplikasi di kelas tradisional, sehingga meningkatkan pemahaman dan minat mereka
terhadap mata pelajaran ini. Dengan kata lain, teknologi dapat membantu siswa memahami
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konsep-konsep biologi yang kompleks dengan cara yang lebih visual dan menarik (Pare dan
Murniarti, 2024).

Pendidik perlu meningkatkan literasi teknologi serta mengembangkan inovasi dan
kreativitas untuk menghadapi era globalisasi yang perkembangannya sangat pesat, dan
senantiasa mempersiapkan diri menghadapi tantangan dan tuntutan pembelajaran abad 21.
Riani, dkk (2021) menyebutkan Implikasi dalam pemanfaatan teknologi dalam pembelajaran
dapat meningkatkan kualitas pembelajaran, memperluas akses terhadap Pendidikan dan
pembelajaran, memudahkan visualisasi ide-ide abstrak, membantu dalam pemahaman materi
yang dipelajari, serta mampu dalam menampilkan materi pembelajaran menjadi lebih menarik,
sehingga memungkinkan terciptanya interaksi antara pembelajar dengan materi yang sedang
dipelajari.

Untuk menciptakan pembelajaran yang menarik dan interaktif terutama dengan materi
yang berhubungan dengan objek abstak maka penggunaan media berbasis teknologi sangat
dibutuhkan untuk membantu materi yang akan diajarkan. Pemilihan media pembelajaran yang
tepat dapat membantu penerimaan materi kepada peserta didik menjadi lebih baik. Dari hasil
penelitian terkait media pembelajaran berbasis teknologi yang digunakan responden dapat
terlihat dari dari grafik dibawah ini.

Pengembangan media pembelajaran berbasis teknologi apa yang sudah anda gunakan
25 jawaban

Video Pembelajaran 23 (92%)

Menggunakan Aplikasi Gratis

Visualisasi 3D

Realitas Virtual (VR) dan
Augmented Reality (AR)

tidak satupun diatas

25

Grafik 2. Pengembangan Media Pembelajaran

Dari grafik diatas hasil survei yang dilakukan kepada guru biologi hampir semua
responden telah menggunakan video pembelajaran sebagai media pembelajaran dikelas, hal ini
sejalan dengan beberapa penelitian terdahulu yang mengatatakan bahwa penggunaan video
pembelajaran dapat membantu memvisualkan objek yang sulit diamati secara langsung seperti
hasil penelitian yang dilakukan oleh Susena (2023) mengatakan bahwa Pembelajaran melalui
video membantu membangkitkan minat siswa. Siswa sangat tertarik jika video dimasukkan
dalam pembelajaran mereka karena mereka dapat menjadi antusias dan juga lebih
memahaminya.

Untuk menciptakan pembelajaran yang menarik dan interaktif terutama dengan materi
yang berhubungan dengan objek abstak maka penggunaan media pembelajaran yang paling
mudah adalah dengan menggunakan video pembelajaran. Melalui video pembelajaran dapat
merangsang minat belajar siswa, mempermudah pemahaman konsep, dan memberikan
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pengalaman belajar yang lebih bermakna. Dalam konteks pembelajaran biologi, video
pembelajaran sangat berguna untuk memvisualisasikan objek yang sulit diamati secara
langsung.

Dari survei yang didapatkan mengindikasikan bahwa video pembelajaran dinilai efektif
dalam membantu siswa memahami konsep-konsep biologi yang abstrak. Visualisasi melalui
video memungkinkan siswa untuk melihat secara langsung objek atau proses yang sulit d iamati
dalam kehidupan nyata. Selain itu, video pembelajaran juga dinilai mampu mengatasi
keterbatasan laboratorium, terutama dalam menyediakan spesimen yang sulit diperoleh.

Video pembelajaran dapat membantu dalam proses belajar mengajar untuk
meningkatkan motivasi belajar dan pemahaman materi pelajaran. Seperti yang diungkapkan
Jayanti dkk (2023) dalam penelitiannya mengatakan bahwa Penggunaan media video dalam
pembelajaran biologi sangatlah bagus, penggunaan media video dalam pembelajaran biologi
dapat digunakan peserta didik untuk memudahkan mereka memahami pelajaran saat belajar di
luar sekolah atau belajar di rumah.

Keunggulan dari penggunaan Vidoe pembelajaran diantarnya adalah dapat memberikan
gambaran atau visualisai yang jelas dari objek atau materi abstrak, dapat meningkatkan
pemahaman konsep dan dapat menjadi solusi dari keterbatasan laboratorium serta mampu
menarik minat belajar siswa. Dalam proses pembelajaran yang dilakukan dengan menggunakan
video, siswa nampak semangat dalam belajar. proses pembelajaran yang dilakukan oleh guru
terhadap siswa dengan menggunakan media video pembelajaran memperoleh manfaat
diantaranya proses pembelajaran menjadi lebih menarik bagi siswa, menghemat waktu dan
tenaga guru, dapat digunakan kapan saja.

Penelitian lain yang dilakukan oleh Nirva, dkk (2020) mengatakan bahwa menggunakan
bantuan media video pembelajaran menunjukkan peningkatan motivasi belajar yang lebih baik
dibandingkan motivasi belajar peserta didik pada kelas kontrol yang diajar tanpa menggunakan
bantuan media video pembelajaran. Artinya hal ini dapat membantu proses belajar mengajar
dengan lebih baik lagi. Pernyataan tersebut juga dapat dikuatkan oleh hasil survei yang
dilakukan kepada responden di penelitian ini terkait manfaat penggunaan video pembelajaran
seperti terlihat dari grafik dibawah ini.

Bagaimana manfaat penggunaan video pembelajaran dalam proses pembelajaran di kelas anda

untuk menaikan pemahaman siswa
25 jawaban

@ Sanpat bermanfazt

@ Kurang Bermanfaat
Cukup Bermarfaat

@ Tidak Ada Manfaat nya

Grafik 3. Manfaat Video Pembelajaran
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Dari hasil diatas dapat terlihat bahwa 92% responden menyatakan penggunaan media
video pembelajaran sangat bermanfaat dan memiliki dampak dalam proses pembelajaran.
Efektifitas penggunaan video pembalajaran juga sudah dibuktikan kebenaraanya dalam
penelitian yang dilakukan sebelumnya bahwa dengan menggunakan video pembelajaran
memudahkan guru dalam menyampaikan objek yang abstark menjadi lebih mudah dan menarik
selain itu video pembelajaran dapat digunakan kapanpun dan dimanapun.

Selain manfaat yang didapat dari hasil quisioner juga terlihat dampak penggunaan
video pembelajaran bagi peserta didik hal tersebut dapat terlihat dari grafik dibawah ini

Bagaimana respon peserta didik saat anda menyajikan materi menggunakan video pembelajaran
24 jawaban

@ Antusias

@ Kurang Antusias
Biasa Saja

@ Tidak Ada Perubahan

Grafik 4. Respon Peserta terhadap Video pembelajaran

Dari grafik diaras dapat terlihat angka 91,7% menunjukan bahwa peserta didik sangat
antusias dengan materi pembelajaran mengunakan media video. Manfaat lain yang didapat
dengan mengunakan video pembelajaran adalah Peserta didik dapat mengulangi mempelajari
materi dengan cara menonton video tersebut. Berdasarkan hal tersebut menunjukkan bahwa
video pembelajaran dapat memberikan kesempatan pada peserta didik untuk belajar secara
mandiri.

Namun, Pemanfaatan video pembelajaran untuk membantu visualisasi objek agar lebih
menarik juga tidak terlepas dari kendala yang dihadapi oleh para guru. Kendala utama yang
dihadapiguru dalam penerapan video pembelajaran adalah keterbatasan sarana pendukung. Hal
ini juga terlihat dari hasil survei seperti dalam grafik berikut..
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Kekurangan apa yang anda alami sehingga menjadi Kendala dalam penggunaan video

pembelajaran
25 jawaban

® Adanya Pelatihan
@ Dukungan dari sekolah
Dukungan Pendanaan

@ Sarana & Prasarana yang memadai

Grafik 5. Kendala yang dihadapi

Dari data grafik diatas dapat terlihat bahwa kurangnya sarana pendukung merupakan
kendala yang bersifat struktural dan memerlukan solusi jangka panjang, seperti peningkatan
anggaran untuk pengadaan perangkat keras dan infrastruktur teknologi informasi. Selain itu,
pelatihan yang berkelanjutan bagi guru juga sangat penting untuk meningkatkan kompetensi
mereka dalam memanfaatkan teknologi dalam pembelajaran. Pelatihan tidak hanya sebatas
pada penggunaan perangkat lunak editing video, tetapi juga meliputi pemilihan konten yang
relevan, desain pembelajaran yang efektif, dan evaluasi hasil belajar.

Dalam penelitian Subroto, dkk (2023) menjelaskan bahwa memberikan pelatihan dan
dukungan yang berkelanjutan kepada para pendidik dapat meningkatkan kepercayaan diri dan
kompetensi mereka dalam memanfaatkan teknologi untuk memperkaya praktik pengajaran. Hal
ini juga dikuatkan oleh Pardana (2024) dalam penelitiannya menjelaskan bahwa para guru
diharapkan untuk memasukkan media ke dalam proses belajar mengajar di masa depan.
Memanfaatkan sumber daya pendidikan yang sesuai dapat meningkatkan proses
pembelajaran dan berdampak pada keterlibatan dan prestasi akademik siswa.

SIMPULAN
Penggunaan video pemvelajaran terbukti efektif dalam membantu siswa memahami

konsep-konsep materi biologi yang kompleks. Vidoe juga menjadi salah satu solusi untuk
mengatasi keterbatasan fasilitas laboratorium yang seringkali dihadapi sekolah. Respon siswa
sangat positif, dengan 92% siswa menunjukkan antusiasme yang tinggi terhadap pembelajaran
berbasis video. Video pembelajaran dapat menjadi media yang sangat berharga dalam
meningkatkan kualitas pembelajaran biologi. Hasil penelitian ini mungkin tidak dapat
digeneralisasi untuk seluruh guru biologi di Indonesia. Namun dengan upaya yang sistematis
dan berkelanjutan, video pembelajaran dapat menjadi solusi inovatif untuk mengatasi tantangan
dalam pembelajaran biologi.dengan mengunakan video pembelajaran dapat meningkatkan
efektivitas pembelajara, terutama dalam memvisualkan objek atau specimen yang sulit di amati
secara langsung.
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