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Abstract: The ability of students to understand a foreign language is emerging as one of the 

primary issues to be dealt with in globalization times ranks quite high, particularly in elementary 

school.This service activity is designed to improve the English language proficiency of SD Negeri 

3 Karang students by use of song-based learning. "If You're Happy and You Know It" was used 

for this purpose because the lyrics are simple, fun, and easy to remember, which makes it an 

interesting way to practice listening, speaking, reading, and learning basic vocabulary. The 

activities employed consist of showing the lyrics, listening exercises, writing, and movements 

along with the lyrics. The findings indicated that the use of songs led to gain in students' 

vocabulary, to improve listening and speaking skills, and to the rise of their curiosity in learning. 

In conclusion, song-based learning is a wonderful tool for children attending the school to enhance 

their English language skills. 
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Abstrak: Kemampuan berkomunikasi dalam bahasa asing merupakan kebutuhan yang penting di 

era globalisasi, terutama bagi siswa sekolah dasar. Kegiatan pengabdian ini bertujuan untuk 

meningkatkan kemampuan berbahasa Inggris siswa SD Negeri 3 Karang melalui pembelajaran 

berbasis lagu “If You're Happy and You Know It”. Lagu ini dipilih karena liriknya yang 

sederhana, menyenangkan, dan mudah diingat, sehingga efektif untuk melatih listening, speaking, 

reading, dan memperkaya kosakata dasar. Metode yang digunakan antara lain pengenalan lirik, 

latihan mendengarkan, menulis lirik, dan gerakan sesuai lagu. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa penggunaan lagu secara signifikan meningkatkan penguasaan kosakata, kemampuan 

mendengar dan berbicara, serta minat belajar siswa. Kesimpulannya, pembelajaran bahasa Inggris 

berbasis lagu terbukti efektif dalam mengembangkan kemampuan bahasa siswa sekolah dasar. 
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PENDAHULUAN 

Bahasa merupakan wujud ekspresi dari gerakan tubuh yang dihasilkan melalui 

bunyi dan diterima baik oleh indera pendengaran. Perkembangan bahasa diawali dengan 

tahapan berteriak, kemudian mengoceh, dan secara bertahap terus  berkembang melalui 

proses imitasi dan pembelajaran, yang sering diajarkan di lembaga pendidikan formal 

maupun informal (Istifadah & Anam, 2022). 
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Bahasa memiliki peran sebagai alat untuk berkomunikasi yang digunakan dalam 

kehidupan sehari-hari. Salah satu fungsi utama bahasa adalah memungkinkan orang 

untuk berkomunikasi, baik secara lisan maupun tulisan.  Bahasa mempunyai kerumitanya 

tersendiri karena perbedaan dari struktur silabel dan system bunyi atau suara (Hengki & 

Ratna, 2021). Contoh bahasa meliputi bahasa daerah, bahasa nasional, dan bahasa 

internasional. Bahasa Inggris merupakan bahasa internasional. Hal ini dapat dibuktikan 

oleh banyaknya negara yang menggunakan bahasa Inggris sebagai bahasa kedua atau 

bahasa asing. Bahasa Inggris sangat populer dan banyak digunakan. Oleh karena itu, 

hampir semua aspek kehidupan bergantung pada bahasa Inggris. Di sisi lain, 

pembelajaran bahasa Inggris sangat penting untuk kelancaran berkomunikasi 

(Simatupang, 2023). Salah satu cara untuk mengoptimalkan penggunaan bahasa Inggris 

adalah dengan memasukkannya sebagai mata pelajaran wajib di berbagai tingkat 

pendidikan, mulai dari sekolah dasar hingga perguruan tinggi. 

Bahasa Inggris merupakan salah satu bahasa asing yang diajarkan dalam 

kurikulum pendidikan di Indonesia, sehingga metode pengajarannya memerlukan 

pendekatan khusus agar mudah dipahami dan diminati oleh siswa sejak dini. Guru 

memiliki peran yang sangat penting dalam keberhasilan siswa dalam hal ini. Oleh karena 

itu, kompetensi guru perlu diperhatikan dan disesuaikan dengan metode pembelajaran 

yang ada agar tujuan pembelajaran dapat tercapai secara efektif (Istifadah & Anam, 

2022). Kehadiran guru bahasa Inggris akan sangat mendukung proses pembelajaran 

bahasa asing di usia dini, terutama jika mereka mampu menggunakan berbagai metode 

pengajaran. Guru harus bersikap percaya diri dalam proses pembelajaran Bahasa inggris 

dengan metode pengajaran melalui lagu, dengan menggunakan metode tersebut guru 

dapat bersenang-senang dengan siswa dan dapat memotivasi, menginspirasi siswa agar 

bisa belajar dengan menyenangkan. Pengajaran Bahasa Inggris melalui dapat 

meningkatkan keterampilan berbahasa, kognitif, sosial, dan emosional, serta mengatasi 

tantangan dan kesulitan belajar siswa ( Pudjiati et al., 2023). 

Dalam penerapannya, pelajaran bahasa Inggris sering dianggap sulit dan 

membosankan oleh anak-anak. Siswa banyak menghabiskan waktu untuk mempelajari 

teori bahasa, namun sering kali merasa takut untuk mempraktikkannya. Karena anak-anak 

suka belajar sambil bermain dan menikmati interaksi langsung, guru harus lebih kreatif 

dalam memilih metode dan pendekatan yang tepat. Ada banyak media yang dapat 

digunakan untuk membuat pembelajaran bahasa Inggris lebih menarik bagi mereka. Salah 

satu metode yang bisa digunakan untuk meningkatkan kemampuan belajar siswa adalah 

pembelajaran melalui lagu , di mana isi lagu tersebut sesuai dengan materi yang diajarkan. 

Pembelajaran melalui lagu juga membuat siswa lebih aktif berinteraksi satu sama lain 

(Helmi et al., 2024). Langkah pertama dalam pengenalan Bahasa Inggris kepada siswa 

bisa menggunakan Lagu sebagai media pembelajaran. Ini merupakan cara yang tepat 

untuk memasukan unsur-unsur Bahasa kedalam pikiran siswa agar siswa lebih terbiasa 
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dengan Bahasa inggris dengan mendengar kata-kata atau lirik yang ada dalam lagu 

tersebut. 

Lagu merupakan sumber pembelajaran yang autentik. Menurut para ahli, lagu 

dapat menjadi alternatif yang efektif bagi anak-anak yang sedang mempelajari bahasa 

asing, khususnya bahasa Inggris. Dalam pengajaran bahasa Inggris, lagu berfungsi 

sebagai media yang mudah dipahami oleh siswa dan tidak terbatas hanya pada waktu 

belajar di sekolah, tetapi bisa diakses kapan saja. Lagu juga dapat menjadi favorit siswa 

jika liriknya mampu merefleksikan perasaan atau situasi yang mereka alami (Istifadah & 

Anam, 2022).  

Lagu adalah media yang sangat efektif untuk belajar bahasa, terutama dalam 

meningkatkan kosakata, tata bahasa, pengucapan, dan keterampilan mendengar. 

Mendengarkan musik berbahasa Inggris saat berlatih mendengarkan dapat menjadi 

metode yang sangat baik untuk mengenal berbagai aksen dalam bahasa Inggris. Hal ini 

membantu anak-anak lebih familiar dengan kata-kata bahasa Inggris. Hasilnya, 

keterampilan mendengarkan mereka akan semakin tajam. Langkah awal terbaik dalam 

belajar bahasa Inggris adalah memulai dengan kemampuan mendengar. Bahkan jika 

belum memahami kata-katanya, mendengarkan cara bahasa tersebut diucapkan adalah 

tahap awal yang penting. Selain itu, mendengarkan bahasa Inggris, terutama dari penutur 

asli, bisa membantu dalam mempelajari pengucapan yang benar. 

Melalui lagu "If You're Happy and You Know It" menjadi strategi yang efektif 

dalam mengajarkan Bahasa inggris melalui lagu kepada anak-anak di SD Negeri 3 

Karang. Selain membuat belajar lebih menyenangkan, lagu ini juga membantu siswa 

memperkuat pemahaman mereka terkait kosakata dasar dan tata bahasa. Liriknya yang 

sederhana dan mudah diingat membuat lagu ini sebagai alat yang efektif untuk 

mengajarkan keterampilan dasar dalam bahasa Inggris, termasuk mendengarkan 

(listening), berbicara (speaking), membaca (reading) dan kosakata (vocabulary). Selain 

itu, lagu ini juga dapat mendukung pengembangan keterampilan motorik siswa melalui 

gerakan yang ada pada lirik lagu. kesimpulanya, pembelajaran bahasa  inggris melalui 

lagu "If You're Happy and You Know It" dapat menciptakan suasana belajar yang 

menyenangkan dan memotivasi para siswa  di SD Negeri 3 Karang untuk belajar lebih 

giat dalam belajar Bahasa Inggris. 

 

METODE 

Kegiatan ini dilaksanakan pada tanggal 22 Agustus 2024 di SD Negeri 3 Karang, 

kecamatan Karangpandan, kabupaten Karang Anyar. Subjek dari pengabdian ini adalah 

siswa dan siswi sekolah dasar di SD Negeri 3 Karang. Pengabdian ini melibatkan 10 siswa 

kelas 6. Waktu belajar dimulai pada pukul 09.30 WIB. Kegiatan dari pembelajaran 

Bahasa Inggris meliputi  mendengarkan (listening) lagu dari laptop kemudian  

menyanyikan (speaking) lagu ‘If You're Happy And You Know It' secara Bersama sambil 

membaca lirik (reading) lagu dipapan tulis, siswa dan siswi juga mengikuti gerakan sesuai 
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dengan lirik yang ada didalam lagu tersebut. Kemudian siswa diberikan games berupa 

quiz terkait vocabulary dan jenis dari part of speech yang ada pada lagu “If You're Happy 

And You Know It”. 

Dalam penelitian  ini terdapat dua tahapan metode dalam pengambilan data yang 

rincianya sebagai berikut: 

1. Tahap persiapan. kegiatan persiapan diawali dengan perizinan kepada kepala sekolah 

SD Negeri 3 Karang dan wali kelas 6. Kemudian melakukan survey di kelas 6 dan 

memberikan himbauan kepada siswa kelas 6 bahwa akan dilaksanakanya penelitian 

terkait pembelajaran Bahasa Inggris melalui lagu ‘If You're Happy And You Know It'. 

Selanjutnya adalah kegiatan penyusunan materi pembelajaran . 

2. Tahap implementasi pembelajaran. Kegiatan ini dilakukan dengan beberapa tahapan 

kegiatan antara lain warming up untuk memastikan bahwa siswa sudah siap belajar. 

Pada proses pembelajaran siswa diberikan video dari lagu ‘If You're Happy And You 

Know It' untuk didengarkan terlebih dahulu. Setelah itu siswa diajak bernyanyi 

bersama dengan membaca lirik lagu dan menyanyikan lagu tersebut setelah itu siswa 

diberikan pemahaman terkait kosa kata dasar dari lirik lagu tersebut dan yang terakhir 

diberikan game atau quiz terkait vocabulary dan part of speech. 

Dalam pelaksanaan penelitian ini, alat-alat yang dibutuhkan adalah media 

pembelajaran seperti materi pembelajaran, handphone, laptop dan spidol.  

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Kegiatan pengabdian ini bertujuan untuk meningkatkan pemahaman dan 

keterampilan bahasa Inggris siswa di SD Negeri 3 Karang. Pembelajaran bahasa Inggris 

dapat dilakukan dengan cara yang menyenangkan, seperti melalui lagu-lagu dan 

permainan. Hasil kegiatan mengidentifikasi pengaruh penggunaan lagu ‘If You're Happy 

And You Know It' terhadap peningkatan skill bahasa Inggris siswa. Pembelajaran Bahasa 

Inggris melalui lagu ‘If You're Happy And You Know It'  terbukti mampu meningkatkan 

penguasaan kosakata dasar (vocabulary), kemampuan mendengarkan (listening), 

kemampuan membaca (reading) dan kemampuan berbicara (speaking), serta minat 

belajar siswa. Hal ini tampak dari hasil pembelajaran di akhir kegiatan dan observasi yang 

dilakukan sebelum pembelajaran menggunakan lagu dimulai. Setelah dilakukan 

penelitian bahwa Lagu merupakan sarana yang sangat efektif ketika digunakan untuk 

mendukung proses pembelajaran bahasa Inggris (Nurrina et al., 2018). Lagu bahasa 

inggris dapat menjadi upaya yang maksimal dalam meningkatkan sistem pembelajaran 

Bahasa Inggris khususnya bagi siswa kelas 6 di SD Negeri 3 Karang. 

Penggunaan lagu sebagai media pembelajaran telah menghasilkan hasil yang 

sangat positif dalam meningkatkan minat belajar siswa di kelas 6 SD Negeri 3 Karang. 

Siswa menjadi lebih fokus dan kreatif selama proses belajar melalui lagu. Mereka juga 

lebih aktif dan percaya diri saat maju untuk menjawab soal dan menyanyikan lagu ‘If 

You're Happy And You Know It' di hadapan teman-teman kelas 6.  
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Gambar 1. Perizinan kepada kepala sekolah SD Negeri 3 Karang 

Tahapan pertama yang dilakukan penulis adalah melakukan survei secara 

langsung ke sekolah yang menjadi lokasi penelitian yaitu SD Negeri 3 Karang. Setelah 

itu, penulis meminta perizinan secara langsung kepada kepala sekolah di Desa Karang 

disertai perbincangan terkait penelitian dan keadaan sekolah SD Negeri 3 Karang. 

kegiatan ini bertujuan pelaksanaan kegiatan sesuai dengan peraturan yang berlaku dan 

mendapatkan dukungan dari pihak sekolah. Dengan izin yang diperoleh, penulis dapat 

melanjutkan penelitian yang direncanakan tanpa hambatan administratif dan memastikan 

kerjasama yang baik dengan pihak sekolah. 

 

Gambar 2. Pelaksanaan pembelajaran bahasa Inggris dengan metode lagu 

Tahapan selanjutnya adalah Tahap Implemetasi pelaksanaan kegiatan 

pembelajaran yang dilakukan pada 22 Agustus 2024. Kegiatan ini melibatkan 10 siswa 

kelas 6 SD Negeri 3 Karang. Penulis memulai dengan masuk ke kelas dan 

memperkenalkan diri kepada para siswa. Selanjutnya, penulis berinteraksi dengan siswa 

melalui percakapan ringan untuk membangun keakraban, sebelum mulai pembelajaran 

siswa diberikan kegiatan warming up berupa permainan untuk memastikan bahwa siswa 

sudah siap belajar, selanjutnya adalah proses kegiatan pembelajaran. Metode pengajaran 

yang digunakan adalah dengan menyanyikan lagu bahasa Inggris berjudul ”If You're 

Happy And You Know It” berikut lirik lagu tersebut : 

 

If you’re happy and you know it, clap your hands (2x) 

If you’re happy and you know it, then your face will surely show it 

If you’re happy and you know it, clap your hands 

 

If you’re happy and you know it, stomp your feet(2x) 
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If you’re happy and you know it, then your face will surely show it 

If you’re happy and you know it, stomp your feet 

 

If you’re happy and you know it, shout hurray (hurray!) (2x) 

If you’re happy and you know it, then your face will surely show it 

If you’re happy and you know it, shout hurray (hurray!) 

 

If you’re happy and you know it, do all three(2x) 

If you’re happy and you know it, then your face will surely show it 

If you’re happy and you know it, do all three 

 

Tahap inti dari program ini diawali dengan kegiatan menonton video lagu 'If You're 

Happy And You Know It' melalui YouTube di laptop. Siswa diberi kesempatan 

mendengarkan (listening) dan membaca (reading) lirik lagu tersebut selama tiga kali 

pemutaran. Selanjutnya, pada tahap kedua, siswa diajak menyanyikan (speaking) lagu 

bersama-sama sambil melakukan gerakan sesuai instruksi dalam lirik. Tahap ketiga 

melibatkan pengenalan kosa kata (vocabulary) dasar dari lirik seperti "clap," "stomp," 

"shout," dan "happy," disertai penjelasan mengenai part of speech. 

Tahap yang terakhir yaitu evaluasi siswa diberikan quiz berupa Latihan terkait 

vocabulary dan part of speech. Berikut contoh pertanyaan: 

 
Terjemahkan vocabulary dibawah ini dan berikan part of speech yang sesuai!! 

Happy =    part of speech= 

Clap =    part of speech=  

Hand =    part of speech= 

Stomp=    part of speech= 

Feet =    part of speech= 

Shout =    part of speech= 

 

 

Gambar 3. Kegiatan tantangan menyanyikan lagu dan menjawab soal quiz 

Sebelum mengerjakan soal di papan tulis, siswa diajak bermain games berupa 

tantangan menyanyikan lagu 'If You're Happy And You Know It' sambil melakukan 

gerakan sesuai instruksi lagu. Siswa menunjukkan antusiasme tinggi, dengan beberapa 
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secara sukarela maju ke depan dan dengan percaya diri menyanyikan lagu tersebut di 

hadapan teman-teman kelas 6, sambil menunjukkan pronunciation dan gerakan yang 

benar. Setelahnya, saat mengerjakan soal di papan tulis, siswa bersemangat untuk 

menjawab pertanyaan tentang vocabulary dan part of speech, dan mereka berhasil 

memberikan jawaban yang benar dan tepat.   

Setelah dianalisis dari penelitian yang telah dilakukan,hasilnya adalah terdapat 

peningkatan beberapa skill Bahasa inggris siswa yaitu skill berbicara (speaking), 

mendengarkan (listening), membaca (reading) dan penguasaan kosa kata (vocabulary). 

Kemudian siswa juga menunjukan antusiasme tinggi terhadap proses pembelajaran 

Bahasa inggris melalui lagu 'If You're Happy And You Know It'. 

  

SIMPULAN 

Metode pembelajaran berbasis lagu, yang diterapkan pada lagu 'If You're Happy 

And You Know It', dapat memberikan pengalaman belajar yang menyenangkan dan juga 

terbukti efektif dalam memotivasi siswa, memperdalam pemahaman materi, dan 

meningkatkan kepercayaan diri mereka dalam pembelajaran bahasa Inggris. Pendekatan 

inovatif ini menunjukkan bahwa kombinasi interaksi dan lagu dalam pembelajaran dapat 

menghasilkan dampak positif yang signifikan. Kegiatan ini berhasil meningkatkan 

antusiasme dan kepercayaan diri siswa melalui metode yang interaktif dan 

menyenangkan. Analisis hasil penelitian menunjukkan peningkatan keterampilan 

berbicara (speaking), mendengarkan (listening), membaca (reading), dan penguasaan 

kosakata dasar (vocabulary), serta antusiasme tinggi siswa terhadap pembelajaran bahasa 

Inggris melalui lagu 'If You're Happy And You Know It'.  
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